
GRILLE DES PROGRAMMES TOUTE OUÏE 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

00h-06h Programme Radio Grésivaudan de minuit à 6h00

Musique Musique Musique

Musique

6h

6h30 Locale matin Locale matin Locale matin

7h

7h30 Locale matin Locale matin Locale matin

8h

8h30

Metaclassique
La Puce à l’Oreille Secret de plante L’Ours et la Carotte A chacun son Cinéma

Aura des pâquerettes9h

Musique

Musique

9h30

Musique

10h

L’actu des oublié.e.s
10h30

Polémix

Paroles

11h

Musique

Musique

Musique

11h30

Musique

12h

12h30

13h

   La Locale La Locale La Locale13h30

Musique

14h

Musique Musique

Musique

Musique

14h30

15h
Solidarité Palestine

15h30

Musique

16h

16h30

17h

17h30

Aura des pâquerettes18h

La Locale La Locale La Locale
18h30

19h
Musique

19h30

Anachronique
20h

Le Tiroir-Sons Zoom sur le RAP

Musique
Musique

20h30

  
Musique Musique

21h

Musique Musique

21h30

22h

22h30

23h

23h30

00h00

Émissions bénévoles Toute Ouïe Émission par nos salarié.e.s

Émissions partagées avec AURA FM, radios ou producteurices ami.e.s Émission rediffusée

Du poil sous les bras

 Dernier dimanche du mois

Les rendez-vous 
Des Cafés Théo

Chaque dernier vendredi 
du mois

Rediffusion

Emancipons-nous !

Masculinités en 
questions

Rediffusion

Soyons d’ATTAC

La Chronique 
De M. Dimanche

Rediffusion 

Masculinités en questions

Rediffusion

Solidarité Palestine Mélodie des Ondes (au 
gré des rencontres)

Emancipons-nous !

1er vendredi du mois 
(janvier, mars, mai, juillet, 
septembre, novembre) 

Rediffusion

Mélodie des Ondes (au 
gré des rencontres)

Rediffusion 
Les rendez-vous 

         des Cafés Théo             
chaque dernier dimanche du 

mois

Soyons d’ATTAC 

Dernier mardi du mois 
(janvier, mars, mai, juillet, 

septembre, novembre)

Black Power 

1er jeudi du mois


	Feuille1

